
Rang Platz M/W Start-Nr Name Vorname Jahrgang Platz AK AK Verein Zeit
1 1 18 Hendrischke Sebastian 1982 1 Männer Ith Sole Therme Salzhemmendorf 00:35:47
2 2 35 Kuzguncu Süleyman 1988 1 M Jugd A VFV Hildesheim 00:36:47
3 3 57 Schattmann Achim 1959 1 M 45 TriAs/Team59 00:38:03
4 4 81 Zodrow Uwe 1962 2 M 45 LAV Alfeld 00:38:04
5 5 94 Günnel Andreas 1964 1 M 40 SC Schierke 00:38:33
6 6 17 Hartmann Norbert 1959 3 M 45 TriAs/Team59 00:38:55
7 7 28 Karp Uwe 1959 4 M 45 TriAs/Team59 00:40:07
8 8 45 Reimann Dirk 1966 2 M 40 LAV Alfeld 00:40:56
9 9 36 Loheide Heinz 1945 1 M 60 TV Klein Ilsede 00:41:55

10 10 78 Wirries Nils 1990 1 M Jugd B Eintracht Hildesheim 00:41:59
11 11 2 Artmann Peter 1969 1 M 35 VFV Hildesheim 00:42:06
12 1 59 Schlemeier Verena 1975 1 W 30 Lieschen 00:42:29
13 12 86 Bartsch Walter 1952 1 M 55 Hildesheim 00:42:44
14 13 89 Gretschel Klaus 1963 3 M 40 Eintracht Hildesheim 00:42:53
15 14 16 Hartmann Michael 1970 2 M 35 Privat 00:43:04
16 15 21 Holzgreve Hermann 1946 2 M 60 Delligser SC 00:43:07
17 16 70 Thomas Thomas 1971 3 M 35 Hildesheim 00:43:09
18 2 22 Hübers Claudia 1964 1 W 40 SV Hildesia Diekholzen 00:43:23
19 17 9 Fabig Stephan 1965 4 M 40 DJK Sparta Langenhagen 00:43:31
20 18 90 Wabra Martin 1964 5 M 40 SV Hildesia Diekholzen 00:43:58
21 19 31 Körte Jens 1971 4 M 35 Privat 00:44:03
22 20 33 Krawitz Bernd 1964 6 M 40 MTV Hildesheim von 1848 00:44:16
23 21 20 Herrmann Detlef 1959 5 M 45 MTV Hildesheim von 1848 00:45:00



24 22 58 Schlake Franz 1948 2 M 55 TuS Hasede 00:45:16
25 23 97 Rieger Dieter 1954 1 M 50 Loslaufen 00:45:36
26 24 82 Schaller Frank 1961 6 M 45 ohne 00:45:48
27 25 52 Sander Olaf 1961 7 M 45 MTV Hildesheim von 1848 00:45:54
28 26 34 Kumer Andreas 1961 8 M 45 TKJ Sarstedt 00:46:03
29 27 24 Janke Bernd 1973 1 M 30 Hoheneggelsen 00:46:27
30 28 44 Räbiger Ulrich 1956 2 M 50 TriAs Hildesheim 00:46:32
31 29 103 Seferovic Asmir 1987 1 M Junior. Hildesheim 00:46:51
32 3 74 Vrieling Rosemarie 1962 1 W 45 Hildesheim 00:46:54
33 30 12 Graves Thomas 1971 5 M 35 Madison Fitness 00:46:56
34 31 27 Kamisek Ralf 1967 7 M 40 PSV Hildesheim 00:47:00
35 32 72 Tresp Georg 1957 3 M 50 Privat 00:47:01
36 33 62 Schlüter Andreas 1967 8 M 40 Hildesheim 00:47:19
37 4 53 Sauer Ina 1969 1 W 35 SpVg Machtsum 00:47:27
38 5 11 Gittermann Annett 1964 2 W 40 TKJ Sarstedt 00:47:36
39 34 102 Fritz Wolfgang 1954 4 M 50 TUS Holle Grasdorf 00:47:39
40 35 107 Tent Manuel 1989 2 M Jugd A Waldläufer Bad Salzdetfurth 00:48:08
41 36 3 Berger Horst 1951 3 M 55 TuS Hasede 00:48:09
42 37 77 Wirries Bernd 1963 9 M 40 Nordstemmen 00:48:38
43 38 26 Kamberger Bernd 1963 10 M 40 MTV Hildesheim von 1848 00:48:44
44 39 93 Ahlgrimm Jörg 1964 11 M 40 Wunstorf 00:48:46
45 40 8 Eike Bernd 1965 12 M 40 Privat 00:48:49
46 6 92 Ahlgrimm Birgit 1963 3 W 40 Wunstorf 00:48:58
47 41 5 Breninck Frank 1962 9 M 45 Heinder SV 00:49:00
48 42 49 Rogalski Andrew 1971 6 M 35 Privat 00:49:07
49 43 41 Pacella Raffael 1966 13 M 40 Hildesheim 00:49:19
50 44 1 Albrecht Ludwig 1962 10 M 45 Runners Club Lamspringe 00:49:20
51 45 15 Hartmann Manfred 1957 5 M 50 Eintracht Hildesheim 00:49:24
52 46 14 Hartmann Klaus 1947 3 M 60 TVE Algermissen 00:49:55
53 47 25 Janssen Herr Lars 1981 2 Männer FFL Hildesheim 00:50:06
54 48 87 Leyk Norbert 1960 11 M 45 Hildesheim 00:50:08
55 49 43 Petersen Wolfgang 1953 6 M 50 Stadtwerke Hildesheim 00:50:11
56 50 85 Strunk-Lissowski Reiner 1953 7 M 50 Eintracht Hildesheim 00:50:13
57 7 98 Bettin Susanne 1979 1 Frauen Eintracht Hildesheim 00:50:30
58 51 60 Schlemeier Wolfgang 1964 14 M 40 Lieschen 00:50:30



59 52 66 Springer Tobias 1979 3 Männer Ith Sole Therme Salzhemmendorf 00:50:33
60 53 55 Sauerberg Oliver 1977 2 M 30 Nordstemmen-Barnten 00:50:40
61 54 51 Roweck Florian 1997 1 M Schü C Hildesheim 00:50:47
62 55 40 Neumann Michael 1970 7 M 35 DUV 00:50:51
63 56 88 Nosavi Nooraldian 1951 4 M 55 Pizzeria Calabria 00:50:59
64 57 37 Maybaum Stefan 1966 15 M 40 Hildesheim 00:51:02
65 58 47 Rieck Bernd 1957 8 M 50 Hildesheim 00:51:03
66 8 80 Zeh Katja 1981 2 Frauen Waldläufer Bad Salzdetfurth 00:51:05
67 59 68 Tetzel Andreas 1962 12 M 45 TuS Hasede 00:51:13
68 60 10 Fitzek Michael 1977 3 M 30 SpVg Machtsum 00:51:21
69 61 32 Krause Lorenz 1971 8 M 35 Kegelclub 2:1 00:51:33
70 62 42 Petersen Jörg 1963 16 M 40 Hildesheim 00:51:51
71 63 65 Skorka Siegfried 1955 9 M 50 TuS Hasede 00:51:52
72 64 106 Stobbe Nico 1993 1 M Schü A Waldläufer Bad Salzdetfurth 00:52:02
73 65 48 Röber Marc 1970 9 M 35 Hildesheim 00:52:09
74 66 91 Eggers Sascha 1982 4 Männer SV Hildesia Diekholzen 00:52:12
75 67 79 Wutkewicz Karl-Heinz 1939 1 M 65 TSV Sibbesse 00:52:14
76 68 104 Hildebrandt Joachim 1966 17 M 40 Waldläufer Bad Salzdetfurth 00:52:16
77 69 73 Turba Florian 1982 5 Männer JGV Gelliehausen 00:52:22
78 70 54 Sauer Siegfried 1951 5 M 55 Winterschwimmer Senftenberg e.V. 00:52:25
79 71 101 Fisch-Kumor Jens 1967 18 M 40 MTV Stederdorf 00:52:32
80 72 100 Nachtigall Frank 1968 10 M 35 Hildesheim 00:54:11
81 73 63 Schorsch Andreas 1959 13 M 45 Elze 00:54:25
82 74 96 Koch Sebastian 1968 11 M 35 Hildesheim 00:54:45
83 75 67 Sucker Ulrich 1961 14 M 45 SV Hildesia Diekholzen 00:54:53
84 76 56 Schäfer Ralf 1968 12 M 35 Waldläufer Bad Salzdetfurth 00:54:56
85 9 99 Gehrke Jaana 1983 3 Frauen Team Lieschen 00:56:24
86 77 6 Bullach Dietmar 1956 10 M 50 TriAs/Team59 00:56:25
87 78 23 Jagemann Nicolai 1974 4 M 30 Kegelclub 2-1 00:56:54
88 10 38 Miersch Anette 1960 2 W 45 Waldläufer Bad Salzdetfurth 00:57:44
89 79 95 Bock Christian 1968 13 M 35 Hi-Speed-Ducks 00:57:45
90 80 75 Welz Werner 1946 4 M 60 Hildesheim 00:58:11
91 81 7 Ehmke Thomas 1975 5 M 30 DUV 00:58:35
92 82 69 Thieme Christian 1973 6 M 30 Waldläufer Bad Salzdetfurth 00:59:05
93 83 19 Hermet Gerhard 1952 6 M 55 MTV Hildesheim von 1848 01:00:11



94 11 29 Klages Angelika 1951 1 W 55 TuS Hasede 01:04:17
95 84 83 Molke Manfred 1943 5 M 60 Madison 01:04:28


	10 km Hauptlauf

